
 
 
 
 

 

 

 

Freiburg, 05.02.2024 
 
 

Sehr geehrter Herr Eisenbeisz, sehr geehrter Vorstand, 

  

Mein Name ist Laura Freitag. Ich bin Ärztin und promoviere an der Albert-Ludwigs-Universität 

Freiburg. Im Rahmen meiner Doktorarbeit befasse mich mit dem Thema Komplementärmedizin bei 

Patienten und Patientinnen mit der Diagnose Multiples Myelom. Hierzu führe ich eine 

deutschlandweite Online-Befragung durch. Dafür brauche ich Ihre Unterstützung!  

Das Thema ist mir ein persönliches Anliegen, da meine Mutter selbst im Jahr 2019 die Diagnose 

Multiples Myelom erhalten hat und die Krankheit seither auch Bestandteil meines Lebens ist.  

Ich möchte hiermit dazu beitragen, dass Patientenbedürfnisse im Bereich der Komplementärmedizin 

wahrgenommen werden und Ärzte die individuellen Therapiewünsche einzelner Patienten in Zukunft 

besser berücksichtigen können. 

Ziel dieser Studie ist es, zu erfassen, welche Einstellung Patienten und Patientinnen mit der 

Diagnose eines Multiplen Myeloms gegenüber Komplementärmedizin haben, ob sie 

Komplementärmedizin verwenden und ob Bedarf an Beratung und weiteren Informationen zu 

komplementärmedizinischen Verfahren besteht.  

Dafür möchte ich Sie bitten, den Link bzw. QR-Code zu dem Online-Fragebogen an möglichst viele 

Ihrer Mitglieder weiterzugeben und ggf. in Foren oder im Rahmen von Gruppentreffen zu verbreiten.  

Die Beantwortung des Fragebogens nimmt etwa 15 Minuten in Anspruch.  

Vielen herzlichen Dank! 
 

https://forms.gle/1CaN53H13D9JjkiE7 
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Wie viele Mitglieder umfasst Ihre Internetplattform in etwa? 

Dann kann ich abschätzen, wie viele Teilnehmer*Innen der Fragebogen erreicht.  

 

Bei Fragen können Sie sich gern an die Studienleiterin, Frau Dr. Ann-Kathrin Lederer,  

oder an das Studienteam wenden. Die Kontaktdaten lauten: 

 

Dr. med. Ann-Kathrin Lederer, Uni-Zentrum Naturheilkunde 

E-Mail: ann-kathrin.lederer@uniklinik-freiburg.de, Telefon 0761/270-82010 

 

Cand. med. Laura Freitag, medizinische Doktorandin 

E-Mail: laura.freitag@uniklinik-freiburg.de, Telefon 0177 3245990 

 

Mit freundlichen Grüßen     

Laura Freitag 

  


