
Kreis Rendsburg-Eckernförde

Selbsthilfegruppe 
Multiples Myelom

Weitere Informationen gibt es bei: 
KIBIS Selbsthilfekontaktstelle
Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V.
Ahlmannstraße 2a | 24768 Rendsburg
Tel. 04331 13 23-36 | Fax 04331 13 23-65
kibis@bruecke.org | www.kibis-rendsburg.de 

Treff en | Information
Unterstützung | Erfahrungsaustausch 

Fachwissen | Kontakte | und vieles mehr

NEUE GRUPPE
jeden 1. Donnerstag des Monats

von 17.00 - 18.30 Uhr

Ahlmannstraße 2a | Rendsburg



Selbsthilfegruppe 
Multiples Myelom

Multiples Myelom ist eine Diagnose, wo einem schon mal der Kopf schwirren kann. 
Fragen über Fragen!
 
In der Selbsthilfegruppe wollen sich Betroffene austauschen und ihre Erkrankung 
und deren Behandlung verstehen. Insbesondere die emotionale gegenseitige Unter-
stützung ist wichtig, da sich Betroffene am besten in Menschen in der gleichen 
Lebenssituation hineinversetzen können.

Nur Betroffene fühlen ähnlich und unterstützen intensiver. Gemeinsam nicht ein-
sam! Sei dabei, fühle dich ernst genommen. Jeden 1. Donnerstag im Monat haben 
wir die Möglichkeit zum Austausch unserer Erfahrungen.

Ansprechpartnerin
Sylvia | E mail: shg-rd-mm@outlook.de

Treffpunkt: KIBIS Selbsthilfekontaktstelle
Brücke Rendsburg-Eckernförde e.V.
Ahlmannstraße 2a | 24768 Rendsburg

Treffen jeden 1. Donnerstag des Monats von 17.00 – 18.30 Uhr

                        www.kibis-rendsburg.de

NEUE GRUPPE

in Rendsburg


